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gesprek. Naast de tabellen, getallen en resultaten willen met u vooral in gesprek over uw
zoon of dochter. Want een kind is zoveel meer dan een tabel!

10 minuten

Drie keer per jaar Van je grapjes

Zit ik daar En hoe je lacht
Op een stoeltje Je zin in alles
lNet te klein En je kracht
Om nou helemaal Je dromerigheid
Februari — maart Op je gemak En je serieuze blik
8 februari: studiedag (kinderen vrij) Te zijn :::tailde kent
I
10 februari: rapporten mee En de juf pakt Zo goed als ik
13 febr.(+avond) en 16 febr.: 10 min gesprekken Een map
20 februari: kinderadviesraad Of een tabel En als ik naar
27 feb : : Kanti En wat maar tien Bed ga
ebr. tot 3 maart: voorjaarsvakantie M Ruten: dust Vergeet ik het
6 maart: maandopening Gaat eigenlijk Liefst snel
8 maart: biddag Te snel want mijn kind
o (et : Stop je heus niet
17 maart: kijkmiddag project (12.30 uur tot 13.30 uur) Want de oijfers Raen Bl
22 maart: klusavond In het rood
of in het blauw Lentezoet

Schreeuwen nooit
Ik hou van jou

Met vriendelijke groet,
Ellen Kleinlugtebeld

Schoolmaatschappelijk werk
Tijdens de koffieochtend schoof Debora aan om uitleg te geven over aan werk al (school)maatschappelijk werker. Debora stelt
zich ook voor in de Julianapost.

Even voorstellen...de praatjuf.
Ik ben Debora Versendaal. Ik werk vanuit Kwadraad als (school)maatschappelijk werker op de school.

Kinderen hebben vaak veel mensen in hun omgeving waar ze van kunnen leren en op terug kunnen vallen. Ik probeer ze meer
bewust te maken van hun eigen kwaliteiten en kracht om het vertrouwen te creéren dat ze in staat zijn hun problemen op te
lossen. Dit doe ik door middel van allerlei spelmateriaal. Heeft u vragen of zorgen om uw kind bijvoorbeeld omdat uw kind wordt
gepest, u als ouders gaat scheiden of gescheiden bent, uw kind met tegenzin naar school gaat, u als ouder moeite heeft met de
opvoeding of zijn er andere problemen, dan kunt u hiervoor bij mij terecht.

U kunt zich aanmelden bij de kwaliteitscoérdinator of leerklacht. In een intakegesprek met u als ouder bespreken we de situatie
en wat het Maatschappelijk Werk hierin kan betekenen. Vervolgens kan ik in gesprek gaan met uw kind, of meerdere gesprekken
met u als ouder hebben. Ook bieden we vanuit Kwadraad regelmatig trainingen aan, zoals de weerbaarheidstraining,
faalangstreductietraining of de KIES (Kinderen In Echtscheiding Situaties), voor leerlingen van de bovenbouw (groep 5 t/m 8).
Deze trainingen worden gratis aangeboden en zijn meestal onder schooltijd. Daarnaast bieden we vanuit Kwadraad ook
trainingen aan voor volwassenen. Vraag aan de school voor het complete cursus overzicht.

Een afspraak met uw kind is vaak op school en met ouders kan dit plaatsvinden op een van onze kantoren of bij u thuis. U kunt mij
bereiken via algemene nummer van Kwadraad: 088-900 4000 of per mail: d.versendaal@kwadraad.nl

Royal Kids

Ook nieuwsgierig hoe een ochtendje peuterspeelzaal eruit ziet? Hoe wordt de voorschoolse- en naschoolse opvang ingevuld?
Aanstaande maandagochtend, 13 februari, is er een inloopmoment van 09.00 uur tot 11.00 uur. Zie het bericht van Royal Kids
verderop in de Julianapost.



Zusjes en broertjes van 3 jaar?

Wordt uw zoon of dochter binnenkort 4 jaar? Van harte welkom op de KJS!
U kunt het aanmeldformulier vinden op https://islag.nl/downloads/

Projectweek

Van 6 tot 17 maart 2023 gaan wij als school aan de slag met het thema 'Eten’'. In de klassen gaan we van alles leren over het
thema, en dat willen we graag met jullie delen op 17 maart. Van 12.30 uur tot 13.30 uur bent u van harte welkom om in onze

klassen te komen kijken en proeven. Tot dan!

Centrum voor Jeugd en Gezin

Artikel Nieuwsbrief jeugd en gezin

av centrum voor

Webinar - Help, ik ontplof!

Op 22 februari 2023 organiseert het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) in samenwerking met

P ge en psycholoog Tischa Neve, bekend van tv en andere media, een gratis
binar voor ouders van kind tussen de 0 en 14 jaar.

Niemand maakt zoveel emoties bij je los als je eigen kind. Positieve, maar ook negatieve. Ze
krijgen je zo snel op de kast, ook al nemen we ons steeds weer voor om rustig te blijven. Klinkt
simpel dat rustig bliven, maar dat is makkelijker gezegd
dan gedaan

Wil jij het anders? Wil jij beter om kunnen gaan met de
emoties van je kind? Rustiger reageren? f

4

In dit web geeft kinderpsycholoog en opvoedk g ;
Tischa Neve tips om jouw emoties beter onder controle te
krijgen. Een webinar met heldere, praktische uitleg en tips
die je meteen thuis kunt toepassen.

Dit gratis webinar vindt plaats op woensdag 22 februari 2023 van 20.00 tot 21.00 uur.

Voor aanmelden of meer informatie ga naar vavnw cjgcursus nl of klik op deze link

Meer inf ie en iding CJG cur
Website: www_cjgcursus.nl
E-mail: info@cjgcursus.nl
Telefoon 088 254 2384

ﬁ @ @ cjgcursus

Nieuwsbriefartikel jeugd en gezin

’p centrum voor

Artikel Nieuwsbrief Q) ook e gezin

Opvoeden van jonge meerlingen

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) organi in king met Coks F de
lezing Opvoeden van jonge meerlingen voor ouders van een meerling tussen de 0 en 6 jaar.

Een tweeling groeit anders op dan een eenling. Al vanaf het
eerste begin zijn ze samen. Dat zorgt voor een nauwe band
en maakt de ontwikkeling van de eigen identiteit anders dan
die van een eenling. De opvoeding van tweelingen is dan
ook niet altijd eenvoudig. Als ouder van een meerling kan je
vragen hebben als:

Hoe help ik mijn kinderen een eigen identiteit te knjgen?
Wat moet ik doen als een van de tweeling alles bepaalt?
Of als er veel jaloezie tussen de twee is?

En hoe moet ik het aanpakken op school samen of apant?

Tijdens de lezing licht Coks Feenstra, tweelingspecialist en auteur van "Het Grote Tweelingenboek'.
typische tweeling ies toe zoals de onderlinge band. jaloezie en dominantie in hun relatie

De lezing ‘Opvoeden van jonge meerlingen’ vindt plaats op donderdag 09 februari 2023 van
19.30 - 21.30 bij Wijk S djk, Jongkindt Coninck 2B in Alphen aan den

Rijn. Voor {den of meer inf ie ga naar www.cigcursus.nl of klik op deze link.
Meer inf ie en iding CJG cur

Website: wovw._cjgcursus.nl

E-mail: info@cijgcursus.nl

Telefoon: 088 254 23 84

n @ @ cjgcursus

Cursus Speels en Positief Opvoeden

Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) Schoonh gani t een Speels en
positief opvoeden voor ouders van kind: t de 3 en 10 jaar.

Kinderen ontwikkelen zich beter als zij op een positieve, speelse manier worden opgevoed. Maar hoe
reageer je positief op een kind dat boos of driftig is? Hoe ga je om met een kind dat stil, bang of
verdrietig is? Deze en andere vragen worden besproken tijdens de cursus Speels en positief
opvoeden.

Tijdens de cursus worden thema's als zelfvertrouwen,
sociale vaardigheden en veerkracht bij kinderen
behandeld. Er wordt vitgelegd waarom kinderen soms niet
reageren zoals je dat zou willen en hoe je met lastige
situaties om kunt gaan. Je krijgt tips en handvatten zodat
je kleine problemen kunt oplossen.

De cursus Speels en positief opvoeden bestaat uit 3
bijeenkomsten

Data: Maandag 13 en 27 maart, Maandag 17 april 2023
Tijd: 19.30 - 21.30 uur

Locatie: CJG Schoonh , Oranjeplaats 1a, Schoonhoven
Kosten:  €15,00 p.p. (ouderparen 10% korting)

Ga voor aanmelden of meer informatie naar. www cjgcursus nl of klik op deze link

‘Meer informatie en Iding CJG cur en

Website: www _cigcursus.nl

E-mail: info@cjgcursus nl ‘, centrum voor
Telefoon: 088 254 23 84 ) St o e


https://jslag.nl/downloads/

gl
Ko-,al Kid¢ Home

Viz dit bericht willen wij u graag op de hoogte stellen van wat wij 2llemzaal doen op PSG de
Kroontjes en BSO de Lzgeweg.

PSG de kroontjes:

In de afgelopen weken hebben we gewerkt over het thema regen. We deden de regendans,
maakte mooie knutselwerkjes over de regen en stampte in de plassen. Als dit thema voorbij
is, startten we het nieuwe thema : ‘Hatsjoe!’. In dit thema zal ziek zijn en beter worden

centrazl staan.

BSO de Lageweg:

De komende weken gzan we werken over het thema winter. We maken sneeuwpoppen van
watten en verschillende pooldieren van pzapier. Na het themz winter zullen we é£n week
werken over het thema: ‘Vzlentijn'.

PSG de Kroontjes: BSO de Lzgeweg:

Nieuwsgierig?

Als u nisuwsgierig bent of vragen heeft over onze organisatie, kom dan gerust binnen =en
kijkje nemen. Wij zijn op maandag tot donderdag aznwezig (07:30-18:00). Ook kunt u ons
bereiken via de mail: lageweg@royalkidshome.nl of bellen via: 06 51104857.

0ok willen wij een inloop ochtend organiseren op a.s. maandag 13 februari.
Loop gerust binnen om even een kijkje te nemen. Dit zal van 09:00— 11:00
zijn. Laura en ik (Janneke) zullen allebei aanwezig zijn .



